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do Bem Viver?

O Bem Viver nasceu da experiência de vida 

-
zação social e do viver coletivo, e as práticas 
políticas.  Ele nos ensina que é possível cons -
truir relações de solidariedade e coletividade 
por meio de valores e princípios comuns.

-
sim como são distintas as maneiras de viven -

que o que há em comum entre essas várias 

do mundo e uma vivência em harmonia com 
a natureza, envolvendo o cuidado e a prote -

-
te do fundamento de que somos seres que 
existimos em comunidade e somos parte da 
Natureza. Ele se constrói em oposição a um 
modelo de desenvolvimento que considera 
a terra e a natureza apenas como recursos 
para a produção de mercadorias, que pro -
move a concentração de bens e riqueza, que 

-
-

tos, a exploração mineral e tudo o mais que 
destrói a biodiversidade, envenena a terra, as 

estabelece a partir de relações que respei -
ta as diferenças e admite maneiras distintas 

de viver; que cultiva o respeito e valorização 
de todas as formas de vida. E que aponta para 
uma economia construída a partir de práticas 
que levam a cultivar relações de reciprocidade, 
pautada na solidariedade, responsabilidade e 

como o sentido do Brasil que elas querem re -
-
-

ploração com a natureza; usufruir do direito 
de viver em suas terras e  territórios; mudar os  
moldes de produção e consumo, e propor no -
vas formas de produção de alimentos, de modo 

e nutricional; participar plenamente na política 
e nos espaços de decisões; limitar a concen -
tração de riqueza, levando a uma convivência 

sem racismo e sem violência, em que as mu -
-

nham autonomia sobre seus corpos-territórios; 

-
dos.
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Nos dias 15 e 16 de agosto, cerca 
de 100 mil mulheres do campo, das 
fl orestas, das águas e das cidades se 
reúnem em Brasília para a Marcha das 
Margaridas 2023. 

A mobilização deste ano acontece 
em um momento muito importante da 
nossa história, que é de reconstrução 
e esperança para o povo brasileiro. 
Nós, que vivemos na Capital do país, 
temos a tarefa de receber e acolher 
essas trabalhadoras, que garantem a 
segurança alimentar, o crescimento 
econômico e o desenvolvimento 
social do nosso país.  
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APOIE AS
MARGARIDAS

Marcha das 
Margaridas

2023

Pela reconstrução do 
Brasil e pelo Bem Viver

15 E 16 DE AGOSTO 
EM BRASÍLIA

Brasília recebe 
Margaridas 
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Do ponto de vista da política:

Ataques à democracia, e retrocessos democráticos e de direitos. Os espaços e mecanismos da 
democracia participativa e soberania populares, tão fundamentais para garantir a participação da 
sociedade nas políticas públicas e serviços públicos foram extintos. 

Ascensão e articulação da extrema-direita, inclusive com apoio das corporações transnacionais, 
solapando o Estado brasileiro e ameaçando a soberania nacional. 

Utilização de uma “guerra cultural”, pela extrema-direita, como ponta de lança com ideias neoli -
berais e neofascistas de ódio, violência, destruição do inimigo, negação da história, da ciência e 
combate ao comunismo, para conquistar mentes de milhões de pessoas. 

Apropriação das redes sociais e dos algoritmos como instrumento de manipulação dos fatos para 
criar “realidades” através das fake news, modulam não apenas o conteúdo, mas também a forma 

Corrosão do tecido social e fortalecimento de uma sociabilidade que coloca todos contra todos. 
Crescimento do pentecostalismo e do conservadorismo, com aumento da intolerância pela discri -
minação racial, de gênero, sexualidade, religião, e política, que fomentou sentimentos de ódio. A 
fé utilizada para manipular consciências fomentou a política de ódio instalada no Brasil.

Nacional, para o qual foram eleitas(os), majoritariamente, parlamentares representando uma po -
lítica de direita e profundamente conservadora.

Crescimento da violência política de gênero, com aumento de ações violentas direcionadas às 
mulheres que disputam o poder político, seja nos partidos políticos, nos movimentos sociais, du -
rante a campanha eleitoral e mesmo ao longo do mandato, só por serem mulheres. 

Diante desse breve panorama que esboça o 

Governo Lula terá que enfrentar diante da ur -
-

micas, sociais e étnico-raciais, para fortalecer 

toda a população, considerando a sua diversi -

que são dimensões implicadas na forma de vi -

passa pela reconstrução de políticas públicas 
interrompidas ou prejudicadas nos últimos 
anos.

As mulheres, notadamente, as mulheres ne -

da ausência dessas políticas no seu cotidiano. E 

-

Por isso essas mulheres se propuseram a mar -
char para RECONSTRUIR  tudo o que foi destru -

-

A devastação veloz da natureza e da biodiversi -
dade, associada ao reforço das transnacionais 

da soberania nacional e popular, com a subor -
dinação do país aos interesses das corpora -
ções transacionais, reforçaram a necessidade 
de pensar que Brasil se quer reconstruir. Um 
Brasil do Bem Viver ! Esse é o horizonte e o sen -

-
das querem.
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“Pela 
reconstrução 
do Brasil e pelo 
Bem Viver”

EIXOs
de luta

SEGUIREMOS 
EM MARCHA 

ATÉ QUE 
TODAS 

SEJAMOS 
LIVRES!

MARCHA DAS MARGARIDAS 2023

Esse é o lema da 7° edição da Marcha 
das Margaridas e por meio dele falamos 
para a sociedade aquilo que nos motiva e 
o sentido desse movimento. Marchamos 
porque somos parte da reconstrução do 
nosso país e queremos criar as bases para 
uma sociedade do Bem Viver. Esse é o 
sentido e a direção da nossa luta, tecida 
coletivamente. 

A Marcha das Margaridas é a maior ação 
de mulheres da América Latina. Nosso 
objetivo é levar mais de 100 mil mulheres 
para marcharem em Brasília, nos dias 15 
e 16 de agosto. Para isso, precisamos de 
vocês!  

Participe do financiamento coletivo 
para a vinda das Margaridas de todas as 
partes do país em www.benfeitoria.com/
marchadasmargaridas2023   

Juntas vamos 
reconstruir 

o Brasil!

EIXO 1 - Democracia participativa 
e soberania popular

EIXO 8 - Direito de 
acesso e uso social da 
biodiversidade e defesa 
dos bens comuns

EIXO 3 - Vida livre de todas as 
formas de violência, sem racismo 
e sem sexismo 

EIXO 10 - Autonomia econômica, 
inclusão produtiva, trabalho e 
renda  

EIXO 5 - Proteção da natureza com 
justiça ambiental e climática

EIXO 12 - Educação pública não 
sexista e antirracista e direito à 
educação do e no campo

EIXO 6 - Autodeterminação dos 
povos, com soberania alimentar, 
hídrica e energética 

EIXO 13 - Universalização 
do acesso à internet e 
inclusão digital

EIXO 7 - Democratização 
do acesso à terra e garantia 
dos direitos territoriais e dos 
maretórios

EIXO 2 - Poder e participação 
política das mulheres 

EIXO 9 - Vida saudável com 
agroecologia e segurança 
alimentar e nutricional 

EIXO 4 - Autonomia e liberdade 
das mulheres sobre o seu corpo e 
a sua sexualidade 

EIXO 11 - Saúde, previdência 
e assistência social pública, 
universal e solidária 
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